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ANO XIII

Dia dos pais: 10 orientações para não se endividar
No próximo domingo (12)

é  comemorado  o  Dia  dos
Pais e,  para  demonstrar  o
amor, carinho e gratidão, mui-
tas pessoas acabam presen-
teando  a  qualquer  custo,
mesmo sem ter dinheiro, cor-
rendo o risco de desequilibrar
suas  finanças  por  conta
dessa data  comemorativa.

É importante entender que
não é o valor do presente que
será capaz de demonstrar os
nossos sentimentos. É claro
que gostamos de ver o sorri-
so  e  a  satisfação  deles  em
receber algo que tanto que-
riam,  no  entanto,  é  preciso
que se planeje para que isso
aconteça  da  maneira  corre-
ta  e  não  que  seja  sinônimo
de endividamento.

Acredite, o sonho da maio-
ria dos pais é ver os filhos bem
e saudáveis, em todos os as-
pectos, inclusive no financei-
ro. E já que nem eles e nem
nossos avós tiveram a oportu-
nidade de se educar financei-
ramente,  esse processo pode
começar  agora,  por meio  de
livros, cursos e palestras so-
bre  o  tema.  O Dia dos Pais 
pode ser uma ótima oportuni-
dade não só para celebrar, mas
também para ser um marco de
mudança na vida de toda a fa-
mília  em  relação  ao  uso  e  à
administração dos recursos fi-
nanceiros.

Um  exemplo  básico  de
como não somos educados fi-

nanceiramente é o fato de não
nos programarmos, já no iní-
cio do ano, para todas as da-
tas comemorativas. Elas já são
estabelecidas,  só precisamos
sentar, decidir o que queremos
presentear em cada uma des-
sas ocasiões, fazer as contas,
ajustar  e  começar  a  poupar.
Dessa maneira, conseguimos
comprar  à  vista  e  com des-
conto e ainda evitamos ficar
pagando parcelas que se acu-
mulam com outras, formando
uma bola de neve, ou mesmo
apelar para empréstimos, gas-
tando com juros.

Desenvolvi algumas orien-
tações  para  comprar
nesse Dia dos Pais sem com-
prometer o orçamento finan-
ceiro:

1. Pense em um presente
diferente, de preferência com
um investimento baixo e que
beneficiaria toda a família;

2. Certifique-se do que o
pai  está  precisando  e  una  o
útil  ao  agradável.  Pesquise
em  vários  lugares  antes  de
decidir onde irá comprar;

3. Respeite  sua  situação
financeira para  comprar  um
presente que caiba no seu bol-
so. Nessa época, o comércio
faz muitas promoções, basta
analisar e ver se vale a pena;

4. Junte-se  com  os  ir-
mãos e mãe para dividir o va-
lor do presente;

5. Caso não tenha guar-
dado dinheiro, procure saber

quanto  de  prestação  cabe
realmente em seu orçamen-
to mensal;

6. Se seu pai estiver endi-
vidado, ajude-o a  sanar esse
problema, mas dê a ele tam-
bém um livro ou curso de edu-
cação  financeira,  para  que
isso não ocorra novamente;

7. Cuidado com presentes
que  possam  ter  custos  agre-
gados, como celular, animais
de estimação, entre outros;

8. Convidar  para  almo-
çar/jantar em um restauran-
te que ele goste, ou mesmo
preparar um almoço especi-
al pode ser um presente bas-
tante agradável;

9. Se for levá-lo para uma
viagem, pesquise em diversas
agências,  pois  o  preço dos 
pacotes pode variar;

10. Caso não dê para com-
prar  nenhum dos presentes
que você tinha em mente, con-
verse com o seu pai e plane-
je-se para poder presenteá-lo
em outra ocasião.

Reinaldo Domingos está
a frente do canal Dinheiro
à Vista. É Doutor em Edu-
cação Financeira, presiden-
te da Associação Brasilei-
ra de Educadores Financei-
ros (Abefin – www.abefin.
org.br) e da DSOP Educa-
ção Financeira (www.dsop.
com.br). Autor de diversos
livros sobre o tema, como
o best-seller Terapia Fi-
nanceira.

Sorteio da Promoção do Dia dos Pais será dia 15
O consumidor ainda tem

até este sábado (11 de agos-
to) para comprar no comér-
cio de Santa Cruz do Rio
Pardo e concorrer aos prê-
mios da Promoção do Dia
dos Pais. O sorteio está
agendado para a próxima
quarta-feira (15 de agosto),

às 10 horas, na Associação
Comercial de Empresarial,
responsável pela promoção.

Os prêmios deste ano
são: uma moto Fan 125 CC
0KM, um notebook e um
relógio masculino.

“O consumidor que ain-
da não preencheu seu cu-

pom, pode solicitar o mes-
mo nos estabelecimentos
participantes”, diz o presi-
dente da ACE, Artur Alber-
to Andrade Araújo.

As urnas estão distribu-
ídas nas mais de 100 lo-
jas participantes desde 18
de julho.

“Aproveitamos para
agradecer a todos os em-
presários que acreditam no
nosso trabalho e estão co-
nosco na promoção que é

uma forma de incentivar as
compras e premiar os clien-
tes”, completa Artur.

Neste final de semana
a abertura do comércio

será estendida. Na sexta-
feira (10 de agosto), a su-
gestão de horário é até as
20 horas e sábado até as
17 horas.

Urnas estão distribuídas em centenas de lojas do comércio
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Rua: Joaquim Manoel de Andrade, 1145 - Centro

ADJUDICAÇÃO
Após o término do PREGÃO nº 25/2018, sem a manifestação para

interposição de recursos, eu, Danielle Oliveira Fortunato, pregoeiro ofi-
cial, fiz a adjudicação do objeto do presente PREGÃO, das seguintes
empresas com os seguintes valores:

*Pruden-Bus Comercio De Veículos Ltda. Epp, com o valor de R$
242.000,00 (duzentos e quarenta e dois mil reais) - Item: 01 – 01 Micro-
ônibus - Proposta FNS nº 13872.377000/1170-14

*Bem Estar Locação De Equip. Médicos e Mat. P/ Saúde Eireli Me, com
o valor de R$ 169.000,00 (cento e sessenta e nove mil reais) - Item: 2 –
01 Ambulância - Proposta FNS nº 13872.377000/1170-25

*Carolina Lajarin de Oliveira Eireli, com o valor de R$ 137.300,00(cen-
to e trinta e sete mil, trezentos reais) - Item: 3 - 01 Ambulância Convênio
SES nº 332/2018, Item 4 - 01 Veículo de pequeno porte - Convênio SES
nº 332/2018.

Valor Total da Licitação: R$ 548.300,00
Prefeitura Municipal de Espírito Santo do Turvo, 07 de Agosto de

2018.
Danielle Oliveira Fortunato - Pregoeira.

Prefeitura Municipal de Espírito Santo do Turvo

PUBLICAÇÃO DE EDITAL
PREGÃO PRESENCIAL SRP Nº 27/2018 – Aquisição de Gêneros

Alimentícios para as Secretarias e Diretorias da Prefeitura Mu-
nicipal de Espírito Santo do Turvo. A Prefeitura Municipal de Espírito
Santo do Turvo - SP comunica a todos os interessados, que se encontra
a disposição, o edital licitatório referente ao PREGÃO PRESENCIAL SRP
nº 27/2018 do tipo ‘’Menor preço por item’’. A entrega dos envelopes
devera ser até o dia 23 de agosto, as 09h00min. Maiores informações
no Depto de Licitações, situado na Rua Lino dos Santos s/nº, centro,
pelo telefone (14) 3375-9500 ou e-mail:
licitacao@espiritosantodoturvo.sp.gov.br e retirada do edital pelo site
eletrônico da prefeitura: www.espiritosantodoturvo.sp.gov.br.

Espírito Santo do Turvo, 07 de agosto de 2018.

Prefeitura Municipal de Espírito Santo do Turvo

EXTRATO DE CONTRATOS

Nos termos do que dispõe o Art. 61, parágrafo único da Lei Federal
nº 8.666/93, a Prefeitura Municipal de São Pedro do Turvo, torna público
o resumo dos seguintes contratos:

065) Contratante: Prefeitura Municipal de São Pedro do Turvo
              Contratado: IMPRENSA OFICIAL DO ESTADO S/A - IMESP
Objeto: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA PRES-

TAÇÃO DE SERVIÇOS DE PUBLICIDADE LEGAL PELO SISTEMA “ON-
LINE”, NOS RESPECTIVOS CADERNOS DO “DIÁRIO OFICIAL DO ESTADO
DE SÃO PAULO”.

              Data: 16/07/2018
Prazo: 15/07/2022
Valor Total: R$ 34.668,00
Licitação: DISPENSA DE LICITAÇÃO Nº 0032

066) Contratante: Prefeitura Municipal de São Pedro do Turvo
              Contratado: MARCIO ANTÔNIO VIEIRA
Objeto: CONCESSÃO REMUNERADA DE UM BEM IMÓVEL MUNICIPAL,

CONSISTENTE DE BOX PARA FUNCIONAMENTO DE BAR E LANCHONE-
TE NO CAMPO DE MALHA MUNICIPAL.

Data: 16/07/2018
Prazo: 15/07/2019
Valor Mensal: R$ 160,00
Licitação: CONCORRÊNCIA PÚBLICA Nº 002/2.018.

067) Contratante: Prefeitura Municipal de São Pedro do Turvo
              Contratado: REINALDO APARECIDO DA SILVA FILHO – ME
Objeto: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA PRES-

TAÇÃO DE SERVIÇOS DE ASSESSORIA TÉCNICA E SERVIÇOS DE ENGE-
NHARIA.

Data: 16/07/2018
Prazo: 16/01/2018
Valor Mensal: R$ 3.500,00
Licitação: CARTA CONVITE Nº 009/2.018.

069) Contratante: Prefeitura Municipal de São Pedro do Turvo
              Contratado: ROSSETO & PEDROSO LTDA - EPP
Objeto: AQUISIÇÃO DE LUBRIFICANTES DIVERSOS, A SEREM UTILI-

ZADOS NA MANUTENÇÃO DE VEICULOS DO DEPARTAMENTO DE EDU-
CAÇÃO (TRANSPORTE ESCOLAR).

Data: 20/07/2018
Prazo: 20/01/2019
Valor Total: R$ 14.729,40
Licitação: PREGÃO PRESENCIAL Nº 023/2.018.

070) Contratante: Prefeitura Municipal de São Pedro do Turvo
              Contratado: AOKI LTDA
Objeto: AQUISIÇÃO DE 01 (UM) VEÍCULO FURGÃO ORIGINAL DE

FÁBRICA, 0 km, ANO 18/18 OU SUPERIOR, ADAP. P/ AMB SIMPLES RE-
MOÇÃO, COM CAP. VOL. NÃO INFERIOR A 10m³.

Data: 20/07/ 2018
Prazo: 19/07/2019
Valor Total: R$ 169.900,00
Licitação: PREGÃO PRESENCIAL Nº 024/2.018.

071) Contratante: Prefeitura Municipal de São Pedro do Turvo
              Contratado: MF CONSTRUÇÕES OURINHOS LTDA EPP
Objeto: CONTRATAÇÃO DE EMPRESA ESPECIALIZADA PARA OBRA

DE REFORMA E AMPLIAÇÃO DA ESF – NADIR EMÍLIA MASSAFERA.
Data: 24/07/ 2018
Prazo: 24/10/2018
Valor Total: R$ 98.574,93
Licitação: TOMADA DE PREÇO Nº 005/2.018.

072) Contratante: Prefeitura Municipal de São Pedro do Turvo
      Contratado: PEUGEOT CITROEN DO BRASIL AUTOMOVEIS LTDA
Objeto: AQUISIÇÃO DE 01 (UM) VEÍCULO UTILITÁRIO TIPO CARGO

PARA COZINHA PILOTO, COM MOTORIZAÇÃO MÍNIMA 1.6, MOVIDA A
DIESEL, NA COR BRANCA, ANO/MODELO 2018 OU SUPERIOR, DIREÇÃO
HIDRÁULICA OU ELÉTRICA, VIDROS DIANTEIROS ELÉTRICOS, ABS, AIR-
BAG, PORTA LATERAL DESLIZANTE, PORTA TRASEIRA BIPARTIDA, COM
CAPACIDADE DE CARGA MÍNIMA DE 1.350 KG, INCLUINDO TODOS OS
ITENS EXIGIDOS PELO CTB.

Data: 25/07/ 2018
Prazo: 24/07/2019
Valor Total: R$ 89.000,00
Licitação: PREGÃO PRESENCIAL Nº 026/2.018.

Publicação dos atos da Prefeitura
Municipal de São Pedro do Turvo

EXTRATO DE DECRETOS

DECRETO Nº 063 DE 03 DE AGOSTO DE 2018.
 
Dispõe sobre a CONVOCAÇÃO das Conferências Lúdica e Conven-

cional dos Direitos da Criança e do Adolescente de São Pedro do
Turvo, e dá outras providências.

OBS: Os Decretos na íntegra encontram-se afixados no local de
costume na sede da Prefeitura Municipal de São Pedro do Turvo, situada
na Rua Garcia Braga, 93, Centro, São Pedro do Turvo-SP, para conhe-
cimento de todos.

São Pedro do Turvo, 07 de agosto de 2018.

Prefeitura Municipal de
São Pedro do Turvo

O que é e como prevenir a febre maculosa?

A Mega-Sena acumula no-
vamente e pode pagar, nesta
quarta-feira (08), o prêmio de
R$ 35 milhões ao apostador
que  acertar  os  seis  números
da  sorte.  O  concurso  2.066
será sorteado a partir das 20h
(horário de Brasília) no Cami-
nhão da Sorte da CAIXA que
está em Ribeirão dos  Índios
(SP).Caso apenas um ganha-
dor leve o prêmio da Mega-
Sena e aplique todo o valor na
Poupança  da CAIXA,  rece-
berá  aproximadamente  R$
130 mil em rendimentos men-
sais.  O  valor  também  seria
suficiente para adquirir uma
frota de 233 carros de luxo ou
dois  iates  com  três  andares,
quatro  suítes  e  220  metros
quadrados  de  área  útil.A
aposta mínima na Mega-Sena
custa R$ 3,50 e pode ser feita
até as 19h (horário de Brasí-

Mega-sena segue
acumulada e pode pagar

R$ 35 milhões hoje
lia)  em qualquer  lotérica do
país. Clientes com acesso ao
Internet  Banking  CAIXA
podem fazer suas apostas na
Mega-Sena pelo seu compu-
tador  pessoal,   tablet  ou
smartphone. Para isso, bas-
ta ter conta corrente no ban-
co  e  ser maior  de 18  anos.
O serviço funciona das 8h às
22h  (horário  de  Brasília),
exceto  em  dias  de  sorteios
(quartas e sábados), quando
as  apostas  se  encerram  às
19h, retornando às 21h para
o concurso seguinte.

Lotofácil da
Independência:

As apostas para o concurso
especial Lotofácil da Indepen-
dência estão liberadas desde o
dia 23/07. O prêmio está esti-
mado em R$85 milhões e o sor-
teio será no dia 08 de setembro
em São Bento do Sul (SC).

O QUE É?
É uma doença febril agu-

da  causada  por  uma  bacté-
ria transmitida para pessoas
pelo  carrapato  Ambyomma
cajannense, também conhe-
cido por: “carrapato estrela”,
“carrapato  de  cavalo”,  ou
“rodoeiro”. O Micuim (larva
do  carrapato  estrela  pode
transmitir a doença.

TRANSMISSÃO:
Através  do  carrapato  in-

fectado pela bactéria Ricket-
tssia rickettsii que é encontra-
do  no  sangue  de  animais
como:  capivaras,  cavalos,
cães, aves, coelhos, etc.

SINTOMAS
A partir do 2º dia da pica-

da do carrapato infectado até
o 14º (em média 7 dias) apa-

recem os sintomas:
* Febre;
* Dor de cabeça;
* Dores no corpo;
* Manchas avermelhadas;
* Olhos irritados.
Ao  3º  e  4º  dia  podem

ocorrer  manchas  averme-
lhadas  (máculas),  em  torno
do punho, tornozelo, tronco,
rosto,  pescoço,  palma  das
mãos e sola dos pés.

ATENÇÃO: AO APRE-
SENTAR  OS  SINTOMAS
APÓS ENCONTRAR CAR-
RAPATOS  PELO  CORPO
OU FREQUENTAR AREAS
DE MATA E/OU BEIRA DE
RIO PROCURE UMA UNI-
DADE DE SAÚDE

COMO PREVENIR
* Não caminhe em áreas

infestadas, caso necessário,
use  roupas  claras  e  cubra
todo corpo;

* Evite  lugares  de  pasta-
gens de animais e margens de
rios habitados por capivara,

* Se sua residência e seu
animal de estimação estive-
rem  infestados,  e  necessá-
rio  combater os  carrapatos
do quintal com veneno apro-
priado, e procure um médi-
co  veterinário  para  avalia-
ção do animal;

* Corte o mato e a grama
rente ao solo.

SE FOR NECESSÀRIO
ENTRAR EM ÁREAS IN-
FESTADAS, USE ROUPA
CLARAS PARA FACILI-
TAR A VISUALIZAÇÃO
DOS CARRAPATOS.
LEMBRE-SE: REALIZE
O AUTO-EXAME DE
SEU CORPO A CADA 3
HORAS. CASO ENCON-
TRE ALGUM CARRAPA-
TO NÃO ESMAGUE RE-
TIRE-O CALMAMENTE
TORCENDO ATÉ SE
DESPRENDER DA PELE.
NUNCA ESMAGUE O

CARRAPATO COM AS
MÃOS OU UNHAS, POIS
VOCÊ PODE ADQUIRIR

A DOENÇA ATRAVÉS DE
PEQUENOS FERIMEN-
TOS NA PELE!


